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Los mitos griegos

Los mitos relatan las historias de los dioses y los héroes de un pueblo. La
mitologia es el conjunto de los mitos de una comunidad; también se da este
nombre al estudio de los mitos.

Todas las sociedades tradicionales han generado mitos, a través de los
cuales formulaban explicaciones —generalmente de tipo religioso- acerca de
los fenémenos naturales y el orden social. Por ejemplo, para los antiguos grie-
gos, el rayo era una manifestacion del poder del dios Zeus; y el amor era un
impulso movilizado en el corazén humano por obra de la diosa Afrodita o de
las flechas que arrojaba su hijo Eros. Antes del surgimiento de la filosofia y la
ciencia, los mitos constituian una via de acceso a la comprensién de diversas
realidades: los fendmenos meteoroldgicos, los descubrimientos geograficos,
la invencién de nuevas técnicas y, también, los grandes hechos de las épocas
pasadas.

En el caso de los mitos griegos, la mayor parte de las historias se sitGan en
un periodo legendario conocido como la edad de los héroes. Segin la creencia
presentada por el poeta Hesiodo (siglo vil a. C.), en Los trabajos y los dias,
la historia de la humanidad estaba formada por una sucesion de edades, que
marcaban una progresiva decadencia. Esas edades eran: la de oro, la de plata,
la de bronce y la de hierro. Los contemporaneos de Hesiodo consideraban que
les habia tocado vivir en la Gltima de estas edades y que, entre esta y la de
bronce, se insertaba una quinta edad: la de los héroes.

La época de los héroes habia tenido caracteristicas sobresalientes: los dio-
ses participaban abiertamente en la vida de los humanos y, muchas veces,
se unian para tener descendientes con ellos. Para los griegos, la edad de los
héroes abarcaba unas tres generaciones: las de los que habian combatido en
las guerras de Tebas y de Troya.

Histéricamente, estos hechos se relacionan con el periodo micénico, una
época de esplendor que se desarroll6 entre los siglos xv y xiil a. C. y que hoy
conocemos a través de los hallazgos arqueoldgicos que se iniciaron a media-
dos del siglo xix, cuando Heinrich Schliemann sacé a la luz las ruinas de Troya
y de Micenas.
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. Los relatos de la mitologia griega

La mitologia griega comprende una vasta cantidad de relatos. Una parte de
ellos se centra en las historias de los dioses. En la Teogonia, Hesiodo ha reco-
pilado el conjunto de esas historias, que abarcan el comienzo del mundo, las
sucesivas generaciones de los dioses y la descripcion de sus poderes. La Glti-
ma generacion de dioses es la de los olimpicos, llamados asi porque se creia
que tenian sus palacios en la cima del monte Olimpo. A ella pertenecen, entre
otros: Zeus (el dios supremo), Hera ( su esposa), Atenea (la diosa de la artes y
las técnicas), Apolo (el dios de la misica y las profecias). Para los griegos, los
dioses eran semejantes a los seres humanos en su aspecto y en su manera de
actuar. Sin embargo, los dioses se diferenciaban de los hombres por una serie
de rasgos muy importantes: poseian belleza y poder en grado méximo, no se
enfermaban, eran inmortales y se mantenian eternamente jévenes.

Otra parte de los mitos se refiere a las historias de los héroes. Generalmen-
te, se trata de personajes destacados -reyes o reinas, principes o princesas-,
que superan al resto de las personas tanto en sus virtudes y sus aventuras,
como en sus defectos y sus desgracias. Las historias de los héroes suelen or-
ganizarse en ciclos; los mas importantes de estos ciclos son: el de Hércules, el
de Teseo, el de Tebas, el de Troya y el de los argonautas.

Mucho antes de la introduccién de la escritura, la transmision de los mitos
se realiz6 de manera oral. En este sentido, el mito representa un importante
esfuerzo de la cultura de un pueblo para conservar el conocimiento de si mis-
ma a través de la memoria. A partir de la difusién de la escritura, los mitos
fueron recogidos en obras literarias, como las de Homero y las de Hesiodo.
Desde ese momento, el principal camino para la transmision de las historias
de dioses y de héroes fue la educacion escolar. Para los griegos, esas historias
de valerosos guerreros y de dioses vengativos eran reales. Sin embargo, no
existia un texto sagrado —como la Biblia, en la tradicidn judeocristiana- que
condensara todos los relatos, seleccionando entre las diversas variantes y, a la
vez, relacionandolas de manera coherente.

A partir del pensamiento mitico surgieron la filosofia y la historia en la Gre-
cia antigua. También la poesia y las artes plasticas abrevaron en la mitologia
como fuente de inspiracion.
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. Las fuentes literarias

La historia del viaje de los argonautas existia desde tiempos muy antiguos.
Segun Robert Graves, uno de los més destacados estudiosos de la mitologia
griega, “parece ser que durante las primeras épocas de Grecia era corriente
un ciclo de baladas acerca de los argonautas de Jasén y su viaje para recupe-
rar el vellocino de oro que estaba en poder de Eetes, rey de la Célquide; estas
baladas se han perdido totalmente, a no ser que sobrevivan algunos pasajes
intercalados en la Odisea de Homero”.

La via mas importante a través de la cual nos llegaron estos relatos es la
obra de Apolonio de Rodas, las Argonduticas, un poema épico de cerca de
6.000 versos, con fuertes influencias de Homero tanto en el aspecto formal
como en el estilistico. Apolonio fue un erudito que vivi6 en el siglo i a.C. y se
cuenta entre los directores de la célebre biblioteca de Alejandria. En las Argo-
nduticas, se ocupé de ordenar las diferentes tradiciones que circulaban sobre
el viaje de Jasén y les dio unidad narrativa.

El relato de Apolonio se limita a las aventuras de la ida a la Célquide y el
regreso a Grecia, sin narrar el final dramético de Pelias ni el conocido desenla-
ce de la historia de Jasén y Medea, cuando ella, al sentirse traicionada, mata a
los hijos que tuvieron en comun. La presentacion de este Gltimo episodio nos
ha llegado a través de Medea, una de las tragedias de Euripides (siglo v a.C.).

Las peripecias del viaje de los argonautas, tal como las ha elaborado Apo-
lonio, recuerdan las que sufrird Ulises aflos mas tarde —tengamos en cuenta
que el viaje de la Argo es anterior a la guerra de Troya-. Se pueden encontrar
referencias al viaje de los argonautas ya en la Teogonia de Hesiodo y, mucho
después, en la Cuarta Pitica de Pindaro. En tiempos de Apolonio, también el
poeta Tedcrito dedico algunos poemas a determinados episodios del ciclo.

La detallada geografia del viaje de ida es resultado del particular esfuerzo
de Apolonio, que poseia conocimientos pormenorizados del trayecto. El viaje
de regreso, en cambio, a través de rios del norte de Europa que en realidad no
se comunican, es resultado de la ignorancia que se tenia en la época sobre tal
region. El relato capta, ciertamente, el espiritu de aventura de aquellos anti-
guos viajeros que se hacian a la mar, rumbo a tierras desconocidas.
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. ACTIVIDADES PARA COMPRENDER LA LECTURA

1. (Cuéles son los dos oraculos que recibe el rey Pelias? {Se cumplen esos
oraculos? ¢De qué manera?

2. (Cudl es el origen del vellocino de oro? ¢Como llega a estar en poder del
rey Eetes?

3. (Cuél es la causa del enojo de la diosa Hera con el rey Pelias?

4, (Por qué motivo Jasén se siente con derecho a reclamar el trono de Tesalia?
¢Como reacciona Pelias ante este reclamo?

5. Entre los argonautas, hay varios que se destacan por alguna cualidad espe-
cial. Unan el nombre de cada personaje con la cualidad que le corresponde.

Hércules Su vista es muy poderosa.
Linceo Puede volar ya que cuenta con alas en los pies.
Calais Es un excelente timonel.
Tifis
Predice el futuro.
Eufemo
Posee una fuerza enorme.
Etalida
Con su musica es capaz de encantar a todos
Zetes
los seres.
Orfeo
[dmén Tiene una memoria infinita.
Mopso Es el corredor més veloz.

6. A medida que avancen en la lectura del relato, anoten en el mapa que hay
en el libro los nimeros de los capitulos que corresponden a cada uno de los
lugares por los que pasan los argonautas.
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1. Por qué la isla de Lemnos est4 habitada solamente por mujeres? ¢Cual es
el deseo de la mayoria de los argonautas al llegar a este lugar? (Quién se opo-
ne principalmente a ese deseo y con qué argumentos?

8. A pesar de la hospitalidad de los doliones, los argonautas terminan dando-
les muerte. ¢A qué se debe esto?

9. {Qué héroes se separan del grupo en la tierra de los misios?
10. (Por qué se dice que el rey de los bebrices es soberbio?

11. £Por qué ha sido castigado Fineo? ¢En qué consiste el castigo que sufre? (Qué
ayuda recibe de los argonautas? ¢Qué ayuda les brinda él a los argonautas?

12. Al despedir a los héroes, Fineo les hace cuatro advertencias enigmaticas:
“deberan cuidarse de los pajaros”, (en la isla de Ares) “el mar les dar4 un
regalo inesperado”, “no dejen de lado a Afrodita en la aventura” y “no desan-
den sus pasos”. Senalen en el texto los momentos en que estas advertencias
cobran sentido para los argonautas.

13. Expliquen el titulo del capitulo 10: “Destinos tragicos”.

14. (De qué manera intervienen los dioses para asegurar el éxito de Jason en
la Colquide?

15. Comparen la actitud que tienen Pelias y Eetes ante los reclamos de Jas6n.
LEn qué se asemejan las reacciones de ambos reyes?

16. Senialen en el texto los momentos en que Medea duda de la fidelidad de
Jason a su promesa. En enciclopedias de mitologia griega, averigien como
termina la relacién de esta pareja.

17. El investigador estadounidense Joseph Campbell (1904-1987) escribié varios
libros acerca de los mitos de diversas culturas. Una de sus obras mas conocidas
es Ef héroe de fas mil caras. Psicoandlisis del mito (México, Fondo de Cultura
Econémica, 1972). En ese libro, Campbell sefala que, en los relatos miticos, el
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viaje del héroe consta de doce etapas. Lean el siguiente resumen de las etapas
del viaje del héroe y, luego, resuelvan las consignas, referidas a Jasén y los ar-
gonautas.

1. £/ héroe vive en su mundo ordinario, antes de que la aventura
comience.

2. El héroe es llamado a la aventura.

3. El héroe siente miedo ante el desafio.

4. El héroe encuentra un mentor o un guia sobrenatural que o
ayuda a aceptar el llamado y lo entrena para la aventura.

5. £l héroe abandona el mundo ordinario para entrar en el mun-
do mdgico de la aventura.

6. £/ héroe enfrenta pruebas, encuentra aliados y enfrenta a ene-
migos, a medida que aprende las reglas del mundo mdgico.

7. El héroe tiene éxitos durante las pruebas.

8. El héroe enfrenta la prueba mds dificil, en la que se juega su
propia vida.

9. Luego de enfrentarse a la muerte, el héroe vence su miedo y
obtiene una recompensa.

10. E/ héroe debe volver al mundo ordinario.

11. £/ héroe enfrenta nuevamente la muerte, y debe usar todo o
que ha aprendido.

12. E[ héroe regresa a casa con un objeto poderoso y lo usa para
ayudar a todos los que viven en el mundo ordinario.

{Quién es el héroe de esta historia? Fundamenten la respuesta.

¢Coémo se produce el llamado a la aventura?

{Cuél es el mentor o guia espiritual del héroe?

{Qué “umbrales” cruza el héroe en su camino?

{Qué pruebas debe enfrentar el héroe?

{Quiénes son sus aliados? Y sus enemigos?

{Cuél es la prueba de vida o muerte que atraviesa el héroe?

{Cuél es la recompensa que recibe el héroe luego de pasar la gran prueba?

Senalen en el texto los momentos en que el héroe se arrepiente de haber
aceptado la mision.
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. ACTIVIDADES DE PRODUCCION DE ESCRITURA

1. Fichero de personajes de la mitologia griega.

Entre todos, confeccionen una lista de los principales personajes que aparecen
en este libro. Dividanse en equipos y distribuyan los personajes de modo que
a cada equipo le corresponda aproximadamente la misma cantidad. Para cada
personaje, confeccionen una ficha de informacion, en el estilo de los diccio-
narios enciclopédicos. El siguiente modelo puede servirles como orientacion:

FRrixo

Hijo de Atamante, rey de Orcomenos, y de su primera esposa.
Cuando Atamante se vuelve a casar con Ino, esta trama un plan
contra Frixo y su hermana, Hele. Ambos van a ser sacrificados,
pero Zeus envia un carnero dorado que se los fleva por los aires
hacia fa Colquide. Solamente Frixo flega a destino, pues Hele cae
al mar, en el actual estrecho de los Dardanelos. Al flegar o fa
Colquide, Frixo es bien recibido por el rey de esta region, Fetes,
quien le da a una de sus hijas por esposa. En agradecimiento
a Zeus por el buen fin de su peripecia, Frixo sacrifica el carnero
en su honor, ofreciendo el preciado vellocine al rey Fetes, que fo
consagra a Ares. Frixo muere joven y su fantasma deambula por
Tesalia pidiendo que el vellocino regrese u Grecia.

2. Instrucciones magicas.
La hechicera Medea conoce muchas pdcimas y encantamientos; gracias a sus
habilidades, Jason logra superar las pruebas que le impone Eetes y consigue
arrebatar el vellocino de oro. Imaginen que Medea brinda sus servicios en la
actualidad y escriban las formulas magicas que ella recomendaria para:

no llegar tarde cuando hay embotellamientos de transito;

encontrar un objeto que se ha perdido;

lograr que el equipo de la escuela gane un campeonato intercolegial.
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3. Escena teatral.

Escriban una adaptacién teatral de un capitulo del libro, sin olvidarse de usar
las convenciones de ese género. Representen la escena en la escuela, luego de
disenar la escenografia y el vestuario acordes con la situacién que adaptaron.

4. Retrato.

Escriban un retrato de Jasén eligiendo alguna de las siguientes alternativas.
Desde el punto de vista de Quirén, cuando Jasén mata a la pantera.
Desde el punto de vista de Pelias, cuando ambos personajes se encuen-

tran por primera vez en la playa.
Desde el punto de vista de Medea, luego de que Eros le ha disparado sus
flechas.

5. Folleto publicitario.

Imaginen que son contratados por una agencia de viajes para preparar un fo-
lleto que ofrezca a los turistas revivir las alternativas del viaje de Jasén y los
argonautas desde Tesalia hasta la Célquide. Averigiien los nombres actuales
de los distintos puntos geograficos que aparecen en la historia y cuéles son
los atractivos de cada uno de ellos. En grupos, decidan cuél sera el disefio mas
conveniente para el folleto y qué ilustraciones (mapas, fotografias, dibujos)
convendré incluir. Escriban el texto, teniendo en cuenta que debe despertar el
interés por realizar el viaje.
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l ACTIVIDADES DE RELACION CON OTRAS DISCIPLINAS

ASTRONOMIA

1. Las siguientes constelaciones (cuyos nombres aparecen en latin) estan rela-
cionadas con la historia de Jason y los argonautas:

Gemini,

Hercules,

Lyra,

Argo Naois (a partir del siglo xvill, fue dividida en cuatro
constelaciones: Carina, Puppis, Vela y Pyxis).

Consulten en libros especializados y en Internet y, luego, resuelvan las
siguientes consignas.
{Qué son las constelaciones?
{Cuéles son las principales estrellas que forman las constelaciones men-
cionadas?
{Desde qué hemisferio es visible cada una de estas constelaciones?
Redacten un texto breve para explicar la relacién de estas constelaciones
con el mito de los argonautas.

TECNOLOGIA

2. La nave de los argonautas es muy distinta de las embarcaciones que se
utilizan en la actualidad. A lo largo de los siglos, los navegantes introduje-
ron distintas innovaciones que les permitieron impulsar las naves con otras
formas de energia, construir barcos més resistentes y orientarse con mayor
precision. Investiguen sobre los avances tecnoldgicos que jalonan la historia
de la navegacién. Confeccionen una linea de tiempo ilustrada para exponer
los datos que obtuvieron.
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el Oi te gusto este libro podés leer
g también...

La casa de Atreo 1y e
Julidn Martinez Vazquez = lacasade Atreo

Nim g il b B i bt

Una guia insuperable para recorrer el mundo
de la mitologia griega. En este libro se relatan,
al modo de una saga familiar, las historias que
se entretejen en varios pasajes de los poemas
homéricos, en muchas de las tragedias de Es-
quilo, Séfocles y Euripides, y en algunas pagi-
nas de Ovidio.

Odisea

Homero

La Odisea constituye el mas grande de los relatos de
aventuras escritos hasta el presente. Y los pasajes
que se han seleccionado en esta edicién conservan
el dinamismo, la riqueza y el encanto del estilo épico.

Iliada

Homero

La lliada es el relato épico méas importante de
todos los tiempos. Esta apasionante historia,
compuesta hace mas de veintisiete siglos, si-
gue interpelando a los lectores con una poten-
cia incomparable. En esta seleccion de pasajes
estan presentes los rasgos mas caracteristicos
del estilo de Homero.
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